
 
 

香港婦產科學院對懷孕及哺乳期婦女接種新型冠狀病毒疫苗的建議  (暫擬, 更新於 2021

年 1 月 31 日) 
 

1. 現時有關在懷孕及哺乳期接種新型冠狀病毒疫苗（疫苖）的科學數據總結如下: 

a. 非臨床研究並無顯示在懷孕或哺乳期接種疫苗會產生不良影響。 

b. 臨床測試目前仍未包括懷孕及哺乳期婦女，故此未有足夠數據確定在懷

孕及哺乳期接種疫苖是否安全。 

2. 美國婦產科學院（ACOG）基於非臨床研究沒有顯示在懷孕或哺乳期接種疫苗

會產生不良影響，建議懷孕及哺乳期婦女也應接種。

(https://www.acog.org/clinical/clinical-guidance/practice-

advisory/articles/2020/12/vaccinating-pregnant-and-lactating-patients-against-covid-19)  

3. 英國皇家婦產科學院（RCOG）及英國疫苗接種與免疫聯合委員會（JCVI）基

於缺乏臨床安全性數據，目前並不建議一般孕婦接種疫苗，但對於感染新冠病

毒後容易出現嚴重併發症的高危孕婦，則建議她們可以跟婦產科或家庭醫生商

討後才決定是否接種。至於哺乳期婦女，RCOG 和 JCVI 均建議她們應該接種疫

苗。 (https://www.rcog.org.uk/en/news/updated-advice-on-covid-19-vaccination-in-

pregnancy-and-women-who-are-breastfeeding) 

4. 香港婦產科學院（學院）了解到英美專家意見分歧，香港的疫情也跟英美兩國

大不相同，因此學院根據香港目前的情況提出以下立場 : 

a. 學院原則上支持使用疫苖防疫，但基於目前缺乏懷孕期的臨床安全性數

據，暫不建議接種計劃涵蓋一般孕婦。 

b. 對於因潛在風險而在感染新冠病毒後容易出現嚴重併發症的高危孕婦，

學院建議她們應與產科醫生商討後才決定是否接種疫苖。 

5. 香港婦產科學院已成立專家委員會，因應疫苗的發展而定期更新建議。 


